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Sammanfattning

Preliminara berdkningar fran CAN:s Monitormatningar visar att det inte skett nagon okad
konsumtion av alkohol i Sverige under Coronapandemin.

Av berakningarna framgar att den registrerade forsiljningen i Sverige under mars och
april i ar 1ag pa ungefar samma nivaer som under samma period 2019. Diaremot sjonk den
oregistrerade anskaffningen med 56 procent, rdknat i centiliter ren alkohol per invanare 15
ar och dldre. Det ger totalt sett en minskad anskaffning pa 7 procent i mars och april i ar
jamfort med samma méanader 2019.

I Monitormatningarnas frageundersokning stalls dven fragor om hur mycket alkohol som
konsumerats, oavsett var alkoholen kommer ifran. Det visar sig att den sjdlvrapporterade
konsumtionen under mars och april 2020 ldg pa samma niva som under motsvarande
period 2019.

Dessa bada skattningar skiljer sig sdledes at, men visar entydigt att det inte skett nagon
okning av alkoholkonsumtionen. En forklaring till skillnaden mellan de bada méatten skulle
kunna vara att vissa konsumenter har druckit alkoholdrycker som har inforskaffats innan
restriktioner inférdes till foljd av coronapandemin.

Monitormatningarna

I Monitormatningarna summeras den registrerade delen av alkoholanskaffningen med

den oregistrerade delen, i syfte att fa en bild av den totala anskaffningen i landet. Den
registrerade delen utgors av alkohol som siljs i Sverige, det vill sdga pa Systembolaget,
restauranger och i livsmedelsbutiker (folkol). Den oregistrerade delen bestar av alkohol som
fors in i landet i samband med resor, hemtillverkning, kép av smugglad alkohol och kop via
internet (utover det som bestills via Systembolaget).

Denna del ar av naturliga skil inte registrerad och statistikford ndgonstans. Den kartlaggs
istdllet med hjilp av Monitormétningarnas lopande frageundersokning, som omfattar ett
slumpmassigt och representativt urval av drygt 18 000 personer per ar. Totalt har 340 000
personer blivit intervjuade sedan starten ar 2000. Eftersom de oregistrerade mangderna
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som fangas in i undersokningen av olika skl ar ldgre dn de faktiska nivaerna, bland annat
till foljd av bortfall och underrapportering, genomférs vissa korrigeringar. Dessa korrige-
ringar genomfors for att de oregistrerade delmiangderna ska kunna laggas till de registre-
rade.

I den l6pande frageundersokningen stélls dven fragor om hur mycket alkohol responden-
terna konsumerat under de senaste 30 dagarna, oavsett var den alkoholen har anskaffats.

Hir redovisas resultat fran analyser av anskaffningen av alkohol och den sjdlvrapporterade
konsumtionen under mars och april 2020. Dessa uppgifter jamférs med samma ménader
2019, for att studera eventuella effekter av coronapandemin pé alkoholanskaffningen och
konsumtionen. I dessa analyser har den oregistrerade anskaffningen summerats till en
kategori, som bestar av summan av de fyra delmidngderna. De delar av den registrerade
forsiljningen som inte finns redovisade per manad har uppskattats ménadsvis for att gora
jamforelser majliga.

Fragorna i undersokningen om den sjalvrapporterade konsumtionen ar dryckesspecifika,
men har summerats till en total méngd konsumerad alkohol. Alla volymer av alkohol som
redovisas avser, eller ar baserade p4, centiliter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre. For
en fordjupad redovisning av den metodik som anvints i dessa analyser, se metodikavsnittet
i slutet.

Total alkoholanskaffning under mars och april 2020 jamfort med 2019

Preliminara berdkningar visar att den registrerade forsaljningen i Sverige under mars och
april i ar 1ag pa ungefar samma nivaer som under motsvarande period 2019. Daremot sjonk
den oregistrerade anskaffningen med ungefar 56 procent under mars och april i ar jamfort
med 2019, riknat i centiliter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre. Det ger totalt sett en
minskad anskaffning pa ungefar 7 procent i ar jamfort med mars och april 2019.

Total alkoholanskaffning i centiliter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre. Prelimindra
uppgifter.

Mars och april 2020 2019 Forindring
Total anskaffning 128,8 138,3 -7%

Registrerad forsdljning i Sverige

Den registrerade forsiljningen i Sverige bestar av forsiljning pa Systembolaget och res-
tauranger och av folkol i livsmedelsbutiker. Preliminara berakningar visar att den forsalj-
ningen sammanlagt ldg pa ungefar samma niva under mars och april 2020 som under
samma period 2019, riaknat i centiliter ren alkohol per invanare 15 ar och ildre. Systembo-
lagets forsiljning 6kade med 10 procent, medan restaurangforsiljningen halverades. Aven
folkolsforsiljningen minskade négot.
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Registrerad forsdaljning i centiliter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre. Prelimindra
uppgifter.

Mars och april 2020 2019 Forindring
Registrerat, totalt 120,4 119,3 +1%
Systembolaget 106,2 96,7 +10 %
Restaurangforsiljning 7,4 15,5 -52 %
Livsmedelsbutiker 6,8 7,2 -5%
(Folkol)

Oregistrerad anskaffning

Den oregistrerade anskaffningen bestar av resandeinforsel, kop av smugglad alkohol, kép
via internet (utover det som bestillts via Systembolaget), samt av hemtillverkning. I de nu
aktuella analyserna har dessa fyra delmangder summerats till en kategori.

Preliminara berdkningar ger vid handen att denna anskaffning sjonk med ungefar 56 pro-
cent under mars och april 2020, jaimfort med samma méanader 2019. Det ar i forsta hand
resandeinforseln som minskat pa grund av att resor utomlands minskat mycket kraftigt
under perioden.

Oregistrerad anskaffning i centiliter ren alkohol per invdnare 15 ar och dldre. Prelimi-
ndra uppgifter

Mars och april 2020 2019 Foriandring
Oregistrerad 8,4 19,0 -56 %
anskaffning

Sjalvrapporterad alkoholkonsumtion

Respondenterna har dven fatt uppge sin konsumtion av alkohol oavsett hur alkoholen

har inforskaffats. Preliminara berdkningar av den sjialvrapporterade konsumtionen visar
sig att den under mars och april 2020 1ag pé i stort sett samma niva som under mars och
april 2019. Under den hir perioden 2020 1dg den pa 60,7 centiliter och under 2019 pa 60,6
centiliter per invanare 15 ar och édldre. (Dessa uppgifter ar dock inte korrigerade for under-
rapportering, se metodikavsnittet).

Metodik

Generellt om Monitormitningarna

Har foljer mer information om Monitormatningarna och den metodik som anviands. For en
fordjupad beskrivning, se CAN-rapport 184. Urvalet av personer till Monitorméatningarnas
frageundersokning ar sedan 2013 individbaserat. Det ar slumpmassigt och representativt
for den svenska befolkningen. Aldersintervallet fér intervjupersonerna i urvalet dr 17-84
ar och frageundersokningen genomférs dagligen. Fran och med ar 2020 ges alla respon-
denter, som har mobiltelefon, en mojlighet att besvara frageundersokningen digitalt i sina

Effekter av Coronapandemin
— alkoholanskaffning och konsumtion under mars och april 2020, jamfért med samma period 2019



telefoner. De respondenter som inte besvarar enkaten pa detta sitt, eller som bara har fast
telefoni, blir uppringda for en telefonintervju pa samma sétt som tidigare.

Eftersom de oregistrerade mangderna som fangas in i undersokningen av olika skal ar lagre
an de faktiska nivaerna, genomfors vissa korrigeringar. Dessa korrigeringar genomfors for
att de oregistrerade delméngderna ska kunna laggas till de registrerade miangderna, i syfte
att fa en bild av den totala anskaffningen. Korrigeringen baseras pa fragor om hur mycket
alkohol respondenterna uppger att de har kopt pa Systembolaget. Svaren jamfors med den
faktiska forsaljningen och skillnaden mellan respondenternas uppgivna kop och Systembo-
lagets faktiska forsédljning anvinds som en uppriakningsfaktor, per dryckeskategori, for att
rakna upp de olika delméngderna oregistrerad alkohol. I upprakningen tas ocksa hinsyn
till att de olika oregistrerade delméngderna i varierande utstrackning ar koncentrerade till
de som dricker allra mest, en grupp som ar 6verrepresenterad i bortfallet.

Syftet med Monitormétningarnas anskaffningsdel ar att berdkna svenskarnas konsumtion
péa aggregerad, nationell niva. I den registrerade forséljningen i Sverige ingar dock dven
icke-svenskars kop i landet. Det géller den norska granshandeln pa Systembolaget och
utlindska turisters kop i Sverige. A andra sidan ingér inte svenskars konsumtion i samband
med resor utomlands.

Dessa bada delméngder paverkar konsumtionsberdkningarna i olika riktningar. Del-
mangderna tar alltsa till stor del ut varandra vid berdakningar av totalkonsumtionen bland
svenskar och nettot av dem ar troligtvis relativt litet. I samband med coronapandemin har
dessa delmiangder minskat mycket kraftigt och dven dessa forandringar tar troligen ut var-
andra och paverkar berikningarna av svenskarnas totalkonsumtion relativt lite pA samma
sitt som tidigare, se CAN-rapport 184 for en mer utforlig diskussion om detta.

Metodik for jamforelser av mars och april 2020 med samma period 2019

Vid arsskiftet 2019/2020 genomférdes en metodforandring i fraigeundersokningens data-
insamlingen. Da gavs alla respondenter en mojlighet att besvara frageundersokningen
digitalt i sina mobiltelefoner. De respondenter som inte besvarar enkéten pa detta sitt, eller
som bara har fast telefon, blir uppringda for en telefonintervju pad samma sitt som tidigare.
Under 2019 genomfordes dock ett storre test med den nya metodiken, som pagick under
hela aret och inkluderade 9000 personer.

I de analyser som presenteras i denna text har anskaffning och konsumtion under mars
och april 2020 jamforts med samma manader i detta test. Antalet respondenter som fick
fragor om anskaffning av alkohol uppgick till 1431 under mars och april 2019, och till 3489
under samma period 2020. Motsvarande antal personer som fick fragor om konsumtion av
alkohol var 900 respektive 2538.

Registrerad forsiljning

Systembolagets forsiljning under mars och april, och per dryckeskategori, har riaknats
om till en totalvolym i centiliter ren alkohol per invanare 15 ar och dldre. Dessa uppgifter
publiceras av Systembolaget.

Nar det géller restaurangforsaljningen finns ingen manatlig redovisning av vin och
spritforsaljningen. Daremot finns det uppgifter om forséljningen av starkol fran Sveriges
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bryggeriers medlemsforetag till restauranger per manad. Dessa uppgifter publiceras av
Delfi Marknadspartner. Starkolsforsiljningen stér for 56 procent av den totala alkoholfor-
sdljningen pa restauranger och dessa medlemsforetag star for ungefar 9o procent av denna
marknad.

De publicerade uppgifterna om den manatliga starkolsforsaljningen till restauranger har i
de aktuella analyserna anviands som indikator pa forsaljningen av dven vin och spritdrycker
till restauranger, bade vad géller volymer och fordndringar. De redovisade uppgifterna om
restaurangforsiljningen i mars och april 2019 och 2020 kan siledes ha vissa felmarginaler.

Aven Delfis méanatliga uppgifter om folkolsforsiljningen har anvénts i de redovisade analy-
serna. Medlemsforetagen star for nastan hela denna marknad, men en viss felmarginal kan
foreligga dven har.

Restaurangforsiljningen och férsaljningen av folkol avser forsiljning till restauranger och
livsmedelsbutiker, alltsa inte till konsumenterna. Ovriga anskaffningskallor avser daremot i
storre utstrackning konsumenternas kop eller annan anskaffning.

Oregistrerad anskaffning

I de analyser som presenteras i denna text har de fyra oregistrerade delméangderna sum-
merats till en kategori for att ge mer stabila resultat. Dessutom har de tvd ménaderna mars
och april summerats till en tidsperiod. Uppgifterna ar dock preliminara.

Sjédlvskattad konsumtion

Fragorna om den sjalvrapporterade konsumtionen baseras pa ett fragebatteri som borjar
med en fraga om respondenten 6ver huvud taget har druckit ndgon alkoholdryck under
de senaste 30 dagarna. Om personen har konsumerat alkohol under den perioden stills
dryckesspecifika fragor om hur ofta vederborande druckit den aktuella drycken och hur
mycket som brukar konsumeras vid dessa tillfillen. De olika dryckerna summeras till en
total alkoholkonsumtion i centiliter ren alkohol. Dessa sjalvrapporterade uppgifter korri-
geras dock inte for underrapportering pa det séatt som gors for de anskaffade volymerna.
Detta far till foljd att de sjdlvrapporterade volymerna ar betydligt ldgre 4n anskaffningens
nivéer. For mer information om redovisningen av den sjalvrapporterade konsumtionen, se
CAN-rapport nummer 186.

CAN, Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning

www.can.se
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